
प्रयास व्यक्तित्व विकास सेिा (प्रा.) वि. 

व्यक्तित्व विकास मार्गदर्गक के विए पंजीकरण योजना 

प्रस्तािना 

यदि दिसी व्यक्ति िे पास खाली समय तो िाफी है लेदिन वह इसिा सिारात्मि उपयोग नही ीं िर पा रहा 

है और इसे वह दिसी प्रिार व्यतीत िरता है, तो वह िुछ समय बाि बोरडम, मूल्यहीनता एवीं अवसाि से 

ग्रस्त होिर जीवींन शैली से सम्बींदित िई दबमाररयोीं िा दशिार हो सिता है और एि स्वस्थ, शाींदतपूर्ण एवीं 

आनींिपूर्ण जीवन से बींदित हो सिता है। यह समस्या ऐसे व्यक्तियोीं िे दलए और ज्यािा भयींिर हो सिती है 

जो अपने िायणशील जीवन में अदत व्यस्त रहतें थें और सब िुछ छोड़िर िेवल अपने िायण में ही लगें रहतें 

थें और सेवा दनवृदत िे बाि दबलिुल खाली हो गएँ हैं। इसिे दवपरीत वें व्यक्ति जो दिसी न दिसी रिनात्मि 

िायण में व्यस्त हैं, वें सींबींदित िायण से ही ऊजाण प्राप्त िरते रहतें हैं दजसे उन्ोींने पैसे िे दलए नही ीं बक्ति अपनी 

अदभरुदि वाले िायण िी समाज िे दलए उपयोदगता िो ध्यान में रखिर िुना हैं। 

िँूदि ‘प्रयास’ सरिार या दिसी दनजी व्यक्ति या सींस्था से दबना िोई आदथणि सहायता प्राप्त दिये ही अत्यींत 

िम शुि लेिर दिसी भी आदथणि क्तस्थदत वाले व्यक्ति िे व्यक्तित्व िा परीक्षर् िरिे उसिी िमजोररयोीं 

िा पता लगािर उन्ें सुदनयोदजत रूप से िूर िरने िा प्रयास िर रहा है तादि वह व्यक्ति अपनी अदभरुदि 

एवीं क्षमता िे अनुरूप एि सफल, स्वस्थ, शाींत एवीं सींतुष्ट जीवन जी सिें , इसिी सेवायें समाज एवीं िेश िे 

दलए अदत िल्यार्िारी हैं। यह िायण समाज सेवा में रुदि एवीं अदतररि समय  रखने वाले व्यक्तियोीं द्वारा 

अपने खाली समय िा िान ‘प्रयास’ िो नाम-मात्र आय िे एवज में िरिे इसिी दवदभन्न गदतदवदियोीं िा 

सींिालन एवीं प्रबींिन अींशिालीन गदतदवदि भागीिार िे रूप में िरने िे िारर् सींभव हो पाता है। इसमें िोई 

सींिेह नही दि अींशिालीन गदतदवदि भागीिार अपेक्षािृत िाफी िम आय पैिा िरतें हैं परनु्त इसिी भरपाई 

इस रुदििर िायण से उन्ें दमलने वाली सींतुदष्ट से हो जाती है और उनिा जीवन शाक्तन्त एवीं आनि से पररपूर्ण 

हो जाता है। उन्ें इतनी  िम भी आय नही ीं होत्ती है। उिाहरर्स्वरुप यदि िोई व्यक्ति ‘व्यक्तित्व दविास 

मागणिशणि’ िे िायण िा दनशुि प्रदशक्षर् प्राप्त िरिे सप्ताह िा िोई एि दिन छोड़िर प्रदतदिन मात्र 90 

दमनट िा िान िरिे इस अवदि में ‘प्रयास फाउींडेशन िोसण’ िा सींिालन एवीं प्रबींिन िरता है तो उसे 5000 

(पाींि हजार) रूपये िी नू्यनतम मादसि आय दनदित रूप से होगी ही। यदि वह इस िोसण िा एि और बैि 

िलाये या नए नए व्यक्तियोीं िो अपना समय िरिे व्यक्तित्व दविास मागणिशणि िे रूप में िायण िरने िे 

दलए उते्प्रररत िर पाता है तो उसिी मादसि आय में दनदित वृक्ति होगी। 

अतः दशदक्षत गृहदर्याीं, जो पाररवाररि िारर्ोीं से दनयदमत नौिरी नही िर सिती ीं हैं, सेवा दनवृत व्यक्ति जो 

स्वस्थ हैं परनु्त अपने खाली समय िो व्यतीत िरने िी समस्या से जूझ रहें हैं, िम वेतन पाने वाले दनजी 

सू्कलो िे अध्यापि जो सू्कल समय िे बाि स्वतींत्र हैं, बेरोजगार नवयुवि जो अपनी दशक्षा पूरी िरिे नौिरी 

खोज रहें है तथा अन्य दशदक्षत व्यक्ति जो दिसी िारर् िोई पूर्णिालीन नौिरी नही ीं िरतें andऔर उनिे 

पास खाली समय है, ‘प्रयास’ िे गदतदवदि भागीिार-व्यक्तित्व दविास मागणिशणि िे रूप में िायण िर सिते 

हैं। इस िायण िे दलए उन्ें दनशुि प्रदशक्षर् दिया जाता है और आय िा एि दहस्सा इस िायण िे एवज  दिया 

जाता  है। 

रै्क्षवणक योग्यता (नू्यनतम): दिसी भी दवषय में स्नाति।  

अन्य आिश्यकताएं: नम्र स्वभाव, व्यावहाररि, िूसरोीं िे दविारोीं िो ध्यान से सुनने िा िैयण, लोगोीं िो 

िैयणपूवणि  व्यक्तिगत मागणिशणन एवीं सलाह िेने में रूदि, सिारात्मि सोि, िायण में तत्परता, नैदति जीवन 



मूल्योीं में दवश्वास, िूसरोीं िो अपने दविार सींपे्रदषत िरने एवीं उन्ें प्रभादवत िरने िी िक्षता, अनुशादसत जीवन 

शैली, भारतीय सींसृ्कदत में दवश्वास और आपरादिि मामलोीं से मुि। 

कौन ‘प्रयास’ के मार्गदर्गक  कायग में रूप के कर सकता है  ?  

िँूदि ‘प्रयास’ नू्यनतम मूल्य पर गुर्वत्तायुि व्यक्तित्व दविास सेवायें प्रिान िरने िे दलए प्रयासरत है तादि 

ग्रामीर् और शहरी के्षत्रोीं िे गरीब अदभभावि भी अपने बच्ोीं, स्वयीं और अपने पररवार िे अन्य सिस्योीं िे 

दलए isइसिी सेवाओीं िा लाभ उठा सिें । अतः यह पूरे वेतन पर पूर्णिालीन िमणिारी नही रख सिता। अतः 

दनम्न िोदटयोीं िे व्यक्ति दजनिे पास सप्ताह में 6 दिन िम से िम 90 दमनट िा खाली समय है, हमसे दनशुि 

प्रदशक्षर् प्राप्त िरिे हमारे अींशिालीन व्यक्तित्व दविास मागणिशणि िे रूप में िायण िरिे न िेवल अपने 

खाली समय िा सिुपयोग िरिे समाज िे स्वस्थ दविास में अपना योगिान िरिे आत्मसींतुदष्ट प्राप्त िर 

सिते हैं बक्ति इस प्रदिया में अदतररि आय भी प्राप्त िर सिते हैं। परनु्त इसिे दलए उन्ें ‘व्यक्तित्व 

दविास मागणिशणि’ िे रूप में सफलतापूवणि िायण िर पाने िी अपनी व्यक्तिगत क्षमता िी वसु्तदनष्ट जाँि 

स्वयीं िरनी होगी। इसिे दलए आवश्यि है दि वें ‘प्रयास फाउींडेशन िोसण’ से सम्बींदित सारी सामग्री अच्छी 

तरह पढ़िर बच्ोीं या अन्य व्यक्तियोीं िे दलए इसिी उपयोदगता िो पहले स्वयीं समझें तथा उसिे बाि 

आवश्यि सामग्री डाउनलोड िरिे िक्षा 8 या उसिे ऊपर िे दवद्यादथणयोीं िे अदभभाविोीं से सींपिण  िरिे 

उन्ें अपने बच्ोीं या अपने पररवार िे अन्य वयस्क सिस्योीं िो is इस िोसण में प्रवेश दिलाने िे दलए उते्प्रररत 

िरें। यदि वें 15 प्रदतभादगयोीं िो तैयार िर लेते हैं तो वें यह िोसण िला सितें हैं। िँूदि यह िोसण दडदजटल 

माध्यम से ही हमारी ऐप िे माध्यम से िलाया जाता है अतः इसिे प्रदतभागी अपने घर से ही अपने स्माटण  

मोबाइल फ़ोन से इस िोसण में भाग ले सींिते हैं और दिसी िो भी िही भी आने जाने िी जरुरत नही ीं है। वह 

पूरे गवण से िह सितें हैं दि वें एि सिारात्मि एवीं समाजोपयोगी िायण में सींलग्न हैं। िूींदि यह िायण बच्ोीं एवीं 

वयस्कोीं िे आिार-दविार में सिारात्मि पररवतणन लािर उनिे जीवन में सफलता, शाींदत एवीं प्रसन्नता लाएगा, 

यह व्यक्तित्व दविास मागणिशणि िे रूप में िायणरत व्यक्तियोीं िी सामादजि प्रदतष्ठा में बृक्ति िरने िे साथ-

साथ उन्ें शाींदत एवीं प्रसन्नता भी प्रिान िरेगा।  

दनम्न िोदट िे स्नाति व्यक्ति ‘व्यक्तित्व दविास मागणिशणि’ िी भूदमिा अिा िर सितें हैं ।   

1.  दवदभन्न सरिारी एवीं दनजी के्षत्र िी दवदभन्न सस्थाओीं दवदभन्न पिोीं से सेवादनवृत हुए लोग जो स्वस्थ हैं 

और दजनिे पास अपनी िैदनि दजमे्मिाररयोीं िो पूरा िरने िे बाि भी िाफी खाली समय हो सिता 

है। 

2. ऐसे दनजी छोटे स्व-दवत्तपोदषत दवद्यालयोीं िे अध्यापि दजनिा वेतन इतना िम है दि उससे उनिे 

घर िा खिण िला पाना िदठन होता है और जो दवद्यालय समय िे पहले या बाि में खाली हैं। 

3. दशदक्षत गृदहदर्या जो दवशेष पाररवाररि िारर्ोीं से घर िे बाहर जािर िायण नही ीं िर सिती हैं और 

उनिे दलए अपना खाली समय दबताना मुक्तिल होता है, अपने घर बैठे बैठे ही अपने फ़ोन िे माध्यम 

से इस िोसण िा सींिालन िर सिती हैं। 

4. ऐसे दवद्याथी जो अपनी दशक्षा पूर्ण िर िुिे हैं पींरतु अभी ति बेरोजगार हैं। 

5. िोई भी व्यक्ति दजसिे पास अपनी दजमे्मिाररयोीं िो पूरा िरने िे बाि भी खाली समय उपलब्ध है। 

यदि आप िा सम्बन्ध ऊपर िी दिसी शे्रर्ी से भी हैं तो हमारे व्यक्तित्व दविास मागणिशणि  िे रूप में 

पींजीिरर् िरािर और हमसे आवश्यि प्रदशक्षर् दनशुि प्राप्त िरिे इस िोसण िो िलािर तथा व्यक्तित्व 

दविास िे सम्बींदित हमारे अन्य िायों में सहयोग िरिे न िेवल अपने खाली समय िा सिुपयोग िर सितें 

हैं बक्ति अदतररि आय भी प्राप्त िरिे िे साथ-साथ अपनी सामादजि प्रदतष्ठा में वृक्ति िर सितें हैं। 



कायग का प्रकार :  

यह ‘प्रयास’ से तिनीिी मागणिशणन एवीं प्रदशक्षर् प्राप्त िर ‘प्रयास फाउींडेशन िोसण’ िे सींिालन एवीं प्रबींिन 

िे साथ-साथ हमारी अन्य गदतदबदियोीं में योगिान िरिे अदतररि आय प्राप्त िरने िा आप िा अपना एि 

स्वतींत्र अींशिादलि व्यवसाय है क्योदि व्यक्तित्व दविास मागणिशणि िे रूप में आप ‘प्रयास’ िे िमणिारी 

नही ीं बक्ति हमारे इस सिारात्मि एवीं िररत्र दनमाणर् िे इस व्यवसाय में हमारे मूल्यवान भागीिार  हैं।  

कायग का वििरण : 

व्यक्तित्व दविास मागणिशणि िा मुख्य िायण ‘प्रयास’ द्वारा दनिाणररत एवीं समय समय पर सींशोदित 

पाठ्यिम िे अनुसार तथा उनिे दनिेशन में ‘ प्रयास फाउींडेशन िोसण  ’उसिे िरिे सींिादलत 

प्रदतभादगयोीं िे अींिर सिारात्मि सोि  , उच् मानवीय मूल्योीं में आस्था दविदसत िरने िे साथ साथ वाींदछत 

व्यक्तिगत ,पाररवाररि ,सींस्थागत ,सामादजि आदथणि और राजनैदति व्यवहार िरने िे दलए प्रोत्सादहत 

िरना  है । इसिे अदतररि इनिे िायों में दवद्यादथणयोीं एवीं वयस्कोीं िो अपने व्यक्तित्व िा परीक्षर् 

एवीं रेखाींिन िरवाने दि दलए उते्प्रररत िरना तथा व्यक्तित्व दविास में सहायि पुस्तिोीं िी 

दबिी िरवाना भी शादमल है। 

प्रवर्क्षण:  

व्यक्तित्व दविास मागणिशणिोीं िा प्रदशक्षर् पूरी तरह दनशुि है। िँूदि यह प्रदशक्षर् वेदबनार  िे माध्यम से 

दिया जाता है अतः उन्ें िही ीं आने जाने िी आवश्यिता नही ीं है। समय-समय पर व्यक्तित्व दविास 

मागणिशणिोीं िे दलए प्रदशक्षर् िायणिम िलतें रहते हैं दजनिी सूिना ईमेल से प्राप्त िी जा सिती है। प्रदशक्षर् 

पूरा िरने िे बाि ही मागणिशणि यह िोसण आरम्भ िर सितें हैं। 

संभावित मावसक आय : 

प्रयास फाउींडेशन िोसण िा वतणमान शुि मात्र 5000 (पाींि हजार) रुपये है। इसिा 70% व्यक्तित्व दविास 

मागणिशणि िो िेय होता है और बािी 30 % दहस्सा ‘प्रयास’ अपने पास प्रदतभादगयोीं िे व्यक्तित्व िा रेखािीं न 

एवीं इस िोसण िे दनिेशन िे एवज में रख लेगा। इसिे एवज में व्यक्तित्व दविास मागणिशणि िो अपने प्रतेि 

बैि िे दलए 15 अभ्यदथणयोीं िी व्यवस्था स्वयीं ही िरनी होती है। 15 सीटोीं में से 30% यादन 05 सीटें  आदथणि 

रूप से िमजोर अभ्यदथणयोीं िे दलए आरदक्षत होती हैं। आरदक्षत सीटोीं िे अभ्यदथणयोीं िा शुि उनिी भुगतान 

क्षमता िो ध्यान में रखिर ‘प्रयास’ िी पूवण सहमदत से दनिाणररत दिया जाता है।  उिाहरर् िे तौर पर वतणमान 

मागणिशणन शुि िे सन्दभण में यदि वह 15 प्रदतभादगयोीं िा एि बैि तैयार िर पाता हैं तो उसे प्रत्येि माह 10 

पूरी फीस िेने वाले प्रदतभादगयोीं से ही िम से िम 5883 (पाींि हजार आठ सौ दतरासी) रुपये िी आय  होगी। 

इसिे अलावा आरदक्षत सीटोीं से ‘प्रयास’ िो प्राप्त आय िा 70% आय भी प्राप्त होगी। व्यक्तित्व दविास 

मागणिशणि िो अदिितम िो बैि िी िलाने िी अनुमदत है। अतः यदि वह प्रदतदिन इसी िोसण िे 15-

15 प्रदतभादगयोीं िे िो बैि (एि सूबह और एि सायीं या दिन में दिसी भी समय ) िला 

पाता है तो उसे महीने में नू्यनतम आय 11766 (ग्यारह हजार सात सौ छाछठ) रुपये दमल 

सिते हैं। इसिे अदतररि यदि वह अन्य पात्र व्यक्तियोीं िो ‘प्रयास’ िे ‘व्यक्तित्व दविास 

मागणिशणि’ िे रूप में िायण िरिे िे दलए उते्प्रररत िर पाता है और उसिे उते्प्ररर् से बने 

व्यक्तित्व दविास मागणिशणि अन्य व्यक्तियोीं िो भी इस िायण िे दलए उते्प्रररत िरतें है तो उस 

व्यक्तित्व दविास सहायि िो उसिो छोड़िर उसिे अपने नेटविण  िे िार स्तर नीिे ति िे 



व्यक्तित्व दविास मागणिशणिोीं िे माध्यम से ‘प्रयास’ िो प्राप्त सिल आय िा 1% नेटविण  

दवस्तार प्रोत्साहन रादश िे रूप में उसे अलग से प्राप्त होता है। यदि वह तथा उसिे नीिे िे 

सिस्य ‘प्रयास फाउींडेशन िोसण’ िे सींिालन िे साथ साथ इस उते्प्ररर् िायण में भी वाींदछत 

रुदि लेते हैं और उसिोीं छोड़िर उसिे िार स्तर नीिे िायणरत व्यक्तित्व दविास मागणिशणिोीं 

िी सख्या 100 (एि सौ) या उससे अदिि हो जाती है तो उसे 1% िा लीडरदशप बोनस 

नेटविण  दवस्तार प्रोत्साहन रादश िे अदतररि दमलेगा। अतः उसिी वास्तदवि मादसि आय उसिे 

द्वारा isइस िोसण िे एि साथ सींिादलत बैि, इसे प्रदतभादगयोीं िी सींख्या, वास्तदवि मागणिशणन शुि  एवीं 

उसिे बाि िे िार स्तरोीं िायणरत व्यक्तित्व दविास मागणिशणिोीं िे माध्यम से ‘प्रयास’ िो प्राप्त आय पर 

दनभणर िरेगी। हम अलग से बच्ोीं िे व्यक्तित्व िा दनिाणरर् िरिे उन्ें परामशण भी िेतें हैं। यदि िोई व्यक्तित्व 

दविास मागणिशणि दिसी बचे् िे अदभभावि िो अपने बचे् िे व्यक्तित्व दनिाणरर् एवीं परामशण िे दलए तैयार 

िरिे यदि उसिा पींजीिरर् िरवा  िेता है तो इसिी फीस (वतणमान शुि 750 रुपये) िा 20% उसे 

प्रोत्साहन रादश िे रूप में प्राप्त होगा। बच्ोीं िे अींिर भावनात्मि एवीं आध्याक्तत्मि/नैदति  बुक्तिमत्ता दविदसत 

िरने िे दलए हमारे द्वारा प्रिादशत दहींिी में पािेट बुि “सफलता िैसे प्राप्त िरें” और अगे्रजी में “HowHow 

to be successful? “  उपलब्ध हैं। इसी प्रिार उनिे माता दपता और पररवार  िे अन्य वयस्क सिस्योीं िे 

व्यक्तित्व दविास िे दलए दहींिी में पािेट बुि “जीवन िा आनींि” तथा अगे्रजी में “Happiness Unlimited 

Happiness Unl उपलब्ध हैं। इनिा वतणमान मूल्य िमशः 20 तथा 30 रुपये हैं।   यें पुस्तिें  40 % छूट पर 

व्यक्तित्व दविास मागणिशणिोीं िो अदग्रम भुगतान िरने पर आगे दबिी हेतु उपलब्ध िराई जाती ीं हैं। उन्ें वे 

अपनी सुदविानुसार बेििर लाभ िे माध्यम से अदतररि आय िर सिते हैं। साराींश िे रूप में व्यक्तित्व 

दविास मागणिशणि िी अपनी सदियता िे अनुसार उसे वतणमान मूल्योीं पर दनम्न मादसि आय प्राप्त हो सिती 

है । 

प्रयास फाउींडेशन िोसण िे सींिालन से सींभादवत मादसि आय 

 

िम 

सीं

ख्या  

नीिे िे 

प्रतेि  

स्तर पर 

िायणरत 

व्यक्तित्व 

दविास 

मागणिशण

िोीं िी 

सींख्या    

नीिे 

िायणरत 

व्यक्तित्व 

दविास 

मागणिशण

िोीं िी 

िुल सींख्या  

नी

िे 

िे 

स्तर  

आय िी 

दहसे्सिारी  

(सिल आय िा 

70% ) 

नेटविण  दवस्तार 

प्रोत्साहन रादश 

(सिल आय िा 1% ) 

लीडरदशप बोनस  

(सिल आय िा 1%  

अदतररि) 

िुल मादसि आय (रूपये 

में) 

    बैि िी सींख्या  बैि िी सींख्या बैि िी सींख्या बैि िी सींख्या 

    01 02 01 02 01 02 01 02 

1 0 0 0 588

3 

11766 0 0 0 0 5,883 11,666 

अ  क्तस्थदत  I : नीिे िे प्रतेि स्तर पर मात्र 02 (िो) व्यक्तित्व दविास मागणिशणि- िार स्तर ति   

2 2 2 1 588

3 

11766 167 333 0 0 6,133 12166 



3 2 6 2 588

3 

11766 500 1000 0 0 6,383 12,766 

4 2 14 3 588

3 

11766 1167 2333 0 0 7,050 14,099 

5 2 30 4 588

3 

11766 2500 5000 0 0 8,383 16,766 

ब  क्तस्थदत  II:  नीिे िे प्रतेि स्तर पर मात्र 03 (तीन) व्यक्तित्व दविास मागणिशणि- िार स्तर ति   

6 3 3 1 588

3 

11766 250 500 0 0 6133 12,166 

7 3 12 2 588

3 

11766 1000 2000 0 0 6883 13766 

8 3 39 3 588

3 

11766 3250 6500 0 0 9133 13,766 

9 3 120 4 588

3 

11766 10,000 20000 10,000 20000 25,883 51,766 

स  क्तस्थदत  III:  नीिे िे प्रतेि स्तर पर मात्र 05  (पाींि) व्यक्तित्व दविास मागणिशणि- िार स्तर ति   

10 5 5 1 588

3 

11766 416 832 0 0 6299 12,598 

11 5 30 2 588

3 

11766 2500 5000 0 0 8383 16,766 

12 5 155 3 588

3 

11766 12916 25832 12916 25833 31,715 63,430 

13 5 780 4 588

3 

11176

6 

65000 1,30,000 65000 1,30,000 1,35,883 2,71,766 

ि  क्तस्थदत  IV:  नीिे िे प्रतेि स्तर पर मात्र 10 (िस) व्यक्तित्व दविास मागणिशणि- िार स्तर ति   

14 10 10 1 588

3 

11766 833 1666 0 0 6,716 13,432 

14 10 110 2 588

3 

11766 9166 18,332 9166 18,332 24,215 48,430 

16 10 1110 3 588

3 

11766 92493 1,84,986 92493 1,84,986 1,90,869 3,81,738 

17 10 11110 4 588

3 

11766 9,25,76

3 

18,51,52

6 

9,25,76

3 

18,51,52

6 

18,57,40

9 

37,14,81

8 

 

   उि आींिलन दनम्न आिार पर दिया गया है। 

1. सामान्य सीटोीं िा प्रदत प्रदतभागी िुल िोसण शुि:  5000 (पाींि हजार मात्र) रूपये  

2. िोसण िी िुल अवदि: 6 माह  



3. पूरी फीस िेने वाले प्रदतभागी: 10 (िस) 

4. अपनी भुगतान क्षमता िे अनुसार फीस िेने वाले आदथणि रूप से िमजोर प्रदतभागी: 05(पाींि) –इनसे प्राप्त होने 

वाली आय में से व्यक्तित्व दविास मागणिशणि िो िेय आय उि आींिलन में शादमल नही ीं है और यह आय अदतररि 

होगी। 

5. व्यक्तित्व दविास मागणिशणि द्वारा सींिादलत िोसण से ‘प्रयास’ िो प्राप्त आय में उसिी दहसे्सिारी: 70%  

6. नेटविण  दवस्तार प्रोत्साहन रादश: उसिो छोड़िर उसिे िार स्तर नीिे िायणरत व्यक्तित्व दविास मागणिशणिोीं द्वारा 

’प्रयास’ िो प्राप्त िुल आय िा 1(एि) प्रदतशत   

7. अदतररि लीडरदशप बोनस (जब उसिो छोड़िर उसिे िार स्तर नीिे िायणरत व्यक्तित्व दविास मागणिशणिोीं िी 

िुल सींख्या 100 (एि सौ) या अदिि हो जाय): उनसे प्राप्त सिल आय िा 1 (एि) प्रदतशत 

8. नेटविण  दवस्तार प्रोत्साहन एवीं लीडरदशप बोनस रादश िे दलए पात्र स्तरो िी सींख्या: उसे छोड़िर िार स्तर ति 

9. िार क्तस्थदतयोीं (I, II, III तथा IV) में प्रतेि स्तर पर िायणरत व्यक्तित्व दविास मागणिशणिोीं िी आनुमादनत सींख्या : 

2, 3, 5 तथा 10 - मात्र िार स्तर ति . 

10. वास्तदवि आय िार स्तर ति िायणरत व्यक्तित्व दविास मागणिशणिोीं िी सींख्या एवीं उसिे द्वारा दिये जा रहें उते्प्ररर् 

िायण िी प्रभावशीलता पर दनभणर िरेगी।  

11. नेटविण  दवस्तार प्रोत्साहन एवीं लीडरदशप बोनस रादश ‘प्रयास’ अपने दहसे्स (30%) िी आय में से 

दवतररत िरेगा। 

12. दिसी भी व्यक्तित्व दविास मागणिशणि िो एि साथ िो से अदिि बैि िलाने िी अनुमदत नही ीं है।   

उपरोि तादलिा से स्पष्ट है दि दिसी िी व्यक्तित्व दविास मागणिशणि िी मादसि आय 5883 रूपये से 

आरींभ होिर एि लाख से भी अदिि ति जा सिती है बशते वह और उसिे नेटविण  िे अन्य सिस्य उते्प्ररर् 

िायण पूरे पररश्रम एवीं लगन िे साथ िरें।  यदि वह बच्ोीं और वयस्कोीं िो अपना व्यक्तित्व रेखािन एवीं 

परामशण सेवा िा उपयोग िरने िे दलए प्रोत्सादहत िरता है तो इससे ‘प्रयास’ िो दमलने वाले शुि िा 20% 

प्रोत्साहन रादश िे रूप में प्राप्त होगा। इसिे अदतररि हमारे दवदभन्न प्रिाशन भी बेििर वह अदतररि आय 

प्राप्त िर सिता है।  

आिेदन एिं पंजीकरण प्रविया  

व्यक्तित्व दविास मागणिशणि िे रूप में अींशिादलि िायण  िरने िे इचु्छि व्यक्ति सबसे पहले हमारी 

वेबसाइट www.prayasvyaktitvavikas.com खोलिर उस पर उपलब्ध पूरी सामग्री िो पूरे ध्यान से पढ़े 

और हमारे द्वारा दिये जा रहे दवदभन्न िायों िे पीछे िे िशणन िो समझने िा प्रयास िरें। यदि वें आवश्यि 

पात्रता रखतें होीं और व्यक्ति िे व्यक्तित्व िे समेदित दविास िी हमारी अविारर्ा से सहमत हो और हमारे 

साथ िायण िरने िे इचु्छि होीं तो व्यक्तित्व दविास मागणिशणि िे रूप में अपनी क्षमता िा वसु्तदनष्ट आींिलन 

िरने िे दलए ‘प्रयास फाउींडेशन िोसण’ से सम्बींदित पूरी सामग्री डाउनलोड िरें  और उसिी िो प्रदत दप्रींट 

िरिे िुछ अदभभाविोीं िो अपने बचे् िो isऔर अपने दमत्र दशक्षिोीं िो अपने दवद्यादथणयोीं िो इस िोसण में 

भाग लेने िे दलए उते्प्रररत िरें। इसी िे साथ-साथ अपने आस-पास सींिादलत दनजी दवद्यालयोीं िे प्रिानािायों/ 

प्रवींििोीं/ दनिेशिोीं से दमलिर isइस िोसण िे दलए अपने दवद्यादथणयोीं िो तैयार िरने िा प्रयास िरें। वें 

वयस्कोीं िो भी इसमें भाग लेने िे दलए उते्प्रररत िर सितें हैं।  

यदि उनिी िुछ शींिाएीं  है तो इस वेबसाइट िे ‘प्रायः पूछे जाने वाले प्रश्न’ अनुभाग में जािर ‘व्यक्तित्व 

दविास मागणिशणिोीं’ िे दलए उपलब्ध प्रश्नोीं एवीं उनिे उत्तरोीं िो पढ़िर अपनी शींिा िा समािान िर 

http://www.prayasvyaktitvavikas.com/


सितें हैं। यदि उदित सींख्या में अदभभाविोीं िो अपने बच्ोीं या अपने पररवार िे वयस्क सिस्योीं िो isइस 

िोसण में प्रवेश िराने में उन्ें सफलता दमल जाती है तो दफर हमारी वेबसाइट पर उपलब्ध व्यक्तित्व दविास 

मागणिशणि पींजीिरर् फॉमण डाउनलोड िरिे और उसे अच्छी तरह भरिर और इस िोसण िो िलाने िे 

उपलब्ध व्यक्तिगत सहमदत पत्र पर हस्ताक्षर िरिे मात्र एि सौ रुपये दडदजटल माध्यम से उपलब्ध पेमेंट 

दलींि से भुगतान िरिे उसिी रसीि, िे साथ आन लाइन जमा िरें। वें दवदडओ िाल िवारा भी अपनी 

शींिा िा समािान िर सितें हैं। गोरखपुर िे आसपास िे लोग मोबाइल नींबर  7080210612 या 

7080210614 से बात िरिे समय लेिर हमारे गोरखपुर िायाणलय (एि -19 िरर् राप्ती-नगर गोरखपुर 

273013) और लखनऊ िे आस-पास िे लोग मोबाईल नींबर 8127569995 या 7080210615 पर बात 

िरिे समय लेिर हमारे लखनऊ िायाणलय (513 फेदलक्स स्क्वायर पींिम तल सुशाींत गोल्फ दसटी) में दमल 

सिते हैं। 


